
TU CUIDADO Y SEGURIDAD ES LO PRIMERO

Antes de aplicar esta  maniobra debes verificar

Si la persona no pueda hablar o emitir sonido

Si la persona  se pone cianótica  o de color azul

Si la persona se lleva las manos a la garganta                  

Si la persona se desmaya

•

•

•

•

Aquí te mostramos un ejemplo
de su aplicación 

La Maniobra de Heimlich es un 
procedimiento de primeros auxilios para 

desobstruir el conducto respiratorio, 
bloqueado por un trozo de alimento o 

cualquier otro objeto pequeño.

https://www.mab.com.co/MABCuenta/Chile/Boletin/Ed-6/Hemlinch.mp4



