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Un libro para los valientes que no solo sueñan,
SINO QUE VIVEN SUS SUEÑOS

Por: Angélica María Restrepo S.

El Alquimista es un libro fácil de leer, ameno, cautivador y a medida que 
se va avanzando en la lectura se puede descubrir su profundidad 
filosófica, nos deja mensajes que se adaptan a cada persona de acuerdo 
a su personalidad, historia de vida, sueños y anhelos.

Lo que más me gustó fue el poder de sus mensajes para enriquecer mi 
alma e inspirarme a conquistar el mundo con coraje, en búsqueda de 
alcanzar todo lo que me propongo.

Me inspiró a fortalecer el amor propio, a luchar con valentía y empeño 
por alcanzar mis sueños y ante todo a valorar los tesoros que tenemos 
enfrente y que hacen parte de la cotidianidad, sin perderlos de vista por 
los miedos y prejuicios que nosotros mismos nos creamos. 

¿Qué fue lo que más
te gustó de esta historia?

¿Qué aprendizaje te
dejó esta lectura para la vida?

Porque nuestra empresa está conformada por personas 
emprendedoras, soñadoras e innovadoras, abiertas a experimentar 
nuevas ideas y a potenciar sus fortalezas en busca de mejorar en cada 
ámbito de la vida.  

Esta novela me enseñó lecciones fundamentales para mi crecimiento 
personal, entre las que destaco: apreciar el presente, ser asertivo y 
romper con la monotonía. Es por esto que incentivo la lectura de este 
libro en todo aquel que tiene un sueño y no se anima a realizarlo por 
miedo al fracaso.

Les comparto algunas frases del libro que más me gustaron:

• “Solo una cosa convierte en imposible un sueño: el miedo a 
fracasar”

• “Cuando se ama, no es necesario entender todo lo que sucede 
allá afuera, porque todo sucede dentro de nosotros”

• “Cuando alguien evoluciona, también evoluciona todo a su 
alrededor”

• “Cuando tratamos de ser mejores de lo que somos, todo a 
nuestro alrededor también se vuelve mejor”

• “El mundo está en manos de aquellos que tienen el coraje de 
soñar y de correr el riesgo de vivir sus sueños”

¿Por qué la recomendarías a
tus compañeros de MAB?


