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Todo libro es la oportunidad perfecta para viajar 
sin moverse de casa y Andrea Serrano lo sabe muy 
bien, es por esto que en esta oportunidad nos 
recomienda, Las intermitencias de la muerte, 
libro escrito por José Saramago quien en vida fue 
escritor, novelista, poeta, periodista y dramaturgo 
portugués.

Como seres humanos somos conscientes que 
algún día moriremos, esa certeza muchas veces 
nos hace sacarle mayor provecho al tiempo con el 
que contamos y en otras ocasiones, por el 
contrario hace que desperdiciemos en desdicha el 
"poco tiempo" que tenemos en este mundo. 

Este libro abre una nueva posibilidad a la vida, el 
hecho de nunca poder morir, te hace pensar por 
un lado que quizás morir no es del todo malo y por 
el otro en las repercusiones que tendría la 
inmortalidad, no sólo en la estabilidad mental de 
los individuos sino también en la estabilidad de la 
sociedad y sus instituciones.

Tiempo, vida y muerte 
los protagonistas de 

esta lectura

¿Cuéntanos qué fue lo que más 
te gustó de este libro?

Resume esta lectura en 3 aprendizajes
• Vivimos en una sociedad de cristal, como seres humanos estamos siempre en una zona 
de confort y al mínimo cambio en nuestro estilo de vida logramos entrar en un pánico 
colectivo, lo que pone en peligro el bienestar y la estabilidad de todos. Este libro y la 
pandemia con la que hemos tenido que vivir este último año son una clara muestra de ello.

• Nada es la vida sin la muerte, de cierto modo es la muerte la que dota de sentido a la vida, 
sin ella nadie aspiraría a trascender ni a emprender las luchas que ha construido esta 
sociedad.

• Muchas veces perseguimos ciertos sueños o deseos a ciegas, sin pensar en las 
repercusiones que tienen en mí y en los demás las decisiones que tomo.


